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HAUSARIT - EINE KLARE ENTSCHEIDUNG

LEBEN MIT
DIABETES MELLITUS TYP 2

Online-Kurs fiir Menschen mit Diabetes mellitus Typ 2

Wissen (ber die Ursachen, Vorbeugung und
Behandlung von Diabetes mellitus Typ 2, aber auch ‘h\"’\ Q L
Uber die Bedeutung eines gesunden Lebensstils kann
Sie dabei unterstiitzen lhren Therapieerfolg positiv

A
zu beeinflussen. \{\ﬂ\\& ﬁ&:"’tfﬁ
Um das Online-Kursangebot zu nutzen, missen Sie P gc.?ﬂ*g"i

sich einmalig registrieren.

So starten Sie lhren Online-Kurs:

Von der Seite www.therapie-aktiv.at/online-kurs aus gelangen Sie Uber einen weiterfiihrenden Link
zur Website der OBGAM mit dem Online-Kursangebot.

Um sich fiir den Kurs anzumelden, klicken Sie auf Y

al

Dadurch 6ffnet sich die Seite Registrierung.
Flllen Sie bitte die dafiir benotigten Datenfelder aus und geben Sie einen gewlinschten Benutzernamen
(z. B. Max.Mustermann) sowie ein beliebiges Passwort ein.

Um den Registriervorgang abzuschlieBen, klicken Sie auf

13

Nach erfolgreicher Registrierung, gelangen Sie zur Kursiibersicht.

|
Um zu den einzelnen Lektionen/Modulen zu gelangen, klicken Sie auf n |4
/
[
Danach konnen Sie bereits loslegen:
Klicken Sie sich durch alle Lektionen/Module und testen Sie Ihr Wissen anhand der Ubungsfragen!

HINWEIS: Sie konnen den Kurs jederzeit unterbrechen und nach Belieben fortsetzen!

Alles Gute wiinschen lhnen
- lhre Oberosterreichische Gesellschaft fir Allgemein- und Familienmedizin (OBGAM)
- Ihre Osterreichische Sozialversicherung, Programm , Therapie Aktiv — Diabetes im Griff*



