
Wie werden Sie Therapie Aktiv-Ärztin/Arzt?  

 

1. Grundschulung (Modul A + 1. Teil Modul B) 

• Präsenzschulung 
Termine und Anmeldung 

 

• e-learning unter www.meindfp.at/el/diabetes  
 kostenlos bis 31.10.2026 
 12 DFP-Punkte (10 med./2 sonst.) 

2. Unterfertigung der Beitrittsformulare* 
postalische Übermittlung im Original an die 
Österreichische Gesundheitskasse, Therapie Aktiv  

Kremser Landstraße 3, 3100 St. Pölten 
 

• 2. Teil Modul B** 

6 DFP-Punkte  

Absolvierung binnen zwei Jahren ab Programmbeitritt 

sechs Stunden diabetische Fortbildung 

 
Präsenzschulung  
Termine und Anmeldung 

Organisator: Ärztekammer für NÖ 
 

• Refresher 
2 DFP-Punkte 

alle zwei Jahre 

Teilnahme an z. B. Kongressen, Seminaren, E-Learning, etc. 
Übermittlung der Teilnahmebestätigung per E-Mail an die  
ÄK für NÖ (nechvatal@arztnoe.at)  
 

Modul C** 

10 DFP-Punkte  

berechtigt zur Durchführung von Gruppenschulungen für 
Therapie Aktiv-Patientinnen und Patienten 

10 Stunden medizinische/diabetologische Inhalte 

 
Präsenzschulung  
Termine und Anmeldung: www.therapie-aktiv.at 

Organisator: Österreichische Gesundheitskasse 

 

 

 

 

 

 

 

Eine österreichweite Studie zeigt den Nutzen für Patientinnen und 

Patienten:  

• weniger Folgeerkrankungen 
• kürzere Spitalsaufenthalte und  

• geringere Sterblichkeit. 

Das Programm wird in ganz Österreich für alle Menschen mit der 

Diagnose Diabetes mellitus Typ 2 angeboten.  

Im Rahmen des Langzeitbetreuungsprogramm profitieren die 

Teilnehmer/innen durch die intensive kostenlose Betreuung durch 

Ärztinnen und Ärzte der Fachrichtungen Allgemeinmedizin und  

Innere Medizin. 

 

 

 

Werden auch Sie „Therapie Aktiv“-Ärztin/Arzt! 

 

Ihr Therapie Aktiv-Team informiert Sie gerne: 

Elisabeth Faktor Tel.: 05 0766-123107 

Philip Kisser Tel.: 05 0766-123108 

 

 E-Mail: office@therapie-aktiv.at 

 Web: www.therapie-aktiv.at 

 Facebook: www.facebook.com/TherapieAktiv  

Programminformationen für Ordinationen 

 

Betreuung & Behandlung 

 

Information & Schulung 
Menschen mit 
Diabetes Typ 2 

 
 
 
 
 
Teilnahme- 
voraussetzung
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fortbildungen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
fakultativ: 
Ausbildung 
zum 
Schulungsarzt 
 
 

*    Beitrittsformulare unter www.therapie-aktiv.at oder beim Therapie Aktiv-Team  

**  Termine unter www.dfpkalender.at bzw. www.arztnoe.at 

https://www.therapie-aktiv.at/cdscontent/?contentid=10007.791394&portal=diabetesportal
http://www.meindfp.at/el/diabetes
https://www.arztnoe.at/fortbildung/spezialfortbildungen/dmp-dm2
mailto:nechvatal@arztnoe.at
http://www.therapie-aktiv.at/
mailto:office@therapie-aktiv.at
http://www.therapie-aktiv.at/
http://www.facebook.com/Therapie
http://www.therapie-aktiv.at/
http://www.dfpkalender.at/


  
 

 ein Disease Management Programm, das im Sinne einer inte-
grierten Versorgung Typ-2-Diabetikerinnen/Diabetikern eine 
kontinuierliche ärztliche Betreuung ermöglicht. Ziel ist, eine 

optimale Behandlung unter Beachtung medizinischer und 
ökonomischer Gesichtspunkte zu gewährleisten. 

 

• mehr Lebensqualität und höhere Lebenserwartung für Menschen 
mit Diabetes Mellitus Typ 2 

• die aktive Teilnahme der Betroffenen am Behandlungsprozess 

fördern – durch Schulung und Zielvereinbarungen  

• die diagnostische und therapeutische Sicherheit für 
Ärztinnen/Ärzte erhöhen – mithilfe von wissenschaftlich fundierten 

Behandlungspfaden 

• eine strukturierte Versorgung aufbauen 

 

• immer auf dem Laufenden in Sachen Diabetestherapie durch die 
Ausbildungsmodule 

• Informationen rund um das Thema Diabetes 

• Behandlungspfade als Orientierungshilfe 

• persönliche Ansprechpartner/innen 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Honorierung zusätzlich zur kurativen Leistungsverrechnung! 

 

 

Online-Schulungsangebote Ihres Therapie Aktiv-Teams 

 

• persönliche Programminformation per Videokonferenz 

• Überblick über den Ablauf und die Administration von 
Therapie Aktiv 

• Gesprächsdauer nach Ihren Wünschen 

• individuelle Terminvereinbarung unter  
office@therapie-aktiv.at 

 

 

 

• Termine:  

Dienstag, 10.03.2026, 18.00 bis 19.00 Uhr ODER 

Mittwoch, 06.05.2026, 13.00 bis 14.00 Uhr 

• Online-Anmeldung: www.therapie-aktiv.at 

• Inhalte:  
Therapie-Administration, Dokumentation, Abrechnung, 
Aufgabenverteilung im Team 

• Ort: per Videokonferenz 

• Referenten: Elisabeth Faktor, Philip Kisser (ÖGK NÖ) 

 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung und hoffen, Ihnen das Programm 
durch unsere Angebote näherbringen zu dürfen. 

Ihr Therapie Aktiv-Team 

 
 
Online-
Sprechstunde 
für Ordinationen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Online- 
Schulungen 
für Arztpraxen 

•

 
 
 
Therapie aktiv 
ist … 
 
 
 
 
 
 
Therapie Aktiv 
will … 
 
 
 
 
 
Vorteile für 
Ärztinnen und 
Ärzte  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Honorierung/ 
ab 01.01.2025 
 
jährliche 
Valorisierung 

mailto:office@therapie-aktiv.at
http://www.therapie-aktiv.at/

